MATERIAL PARA LAPRENSA

Etica, ciencia y derechos humanos

Lainvestigacion biomédica, el acceso alos medicamentos, la discriminacién en HIV-SIDA, la genética
y el genoma, los trasplantes de 6rganos, el trafico ilicito de los mismos, la salud sexual y reproductiva,
la muerte y el morir, hicieron méas necesario que nunca instaurar principios éticos a nivel internacional
paralasciencias de la vida y las tecnologias conexas.

Asi, luego de grandes esfuerzos, en octubre de 2005 el mundo entero aplaudié la adopcion por
aclamacién de la Dedaracién Universal de Bioética y Derechos Humanos por parte de la 33°
Conferencia General de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO). Suimportanda radica, principalmente, en la reafirmacion del caracter inescindible
entre derechos humanos y bioética.

Los problemas éticos de la medicina y las Ciencias de la vida, por su magnitud en el mundo actual,
resultan una exigencia continua al respeto de la moral universal basica de los Derechos Humanos.

La Dedaracion adoptada se basa en una nociéon amplia Comités de ética
de bioética que tiene en cuenta a la vez los problemas
éticos de la medicina y las ciencias de la vida, asi como

también los problemas éficos de la salud publica, las
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investigacion en el plano de su salud.

Bastaria sefialar un solo dato resaltado sobre el
derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel
posible de salud fisica y mental: "Los problemas de
salud del 90 % de la poblacién del mundo reciben el 10
% de los fondos para investigacion y desarrollo en
materia de salud"; o dicho de otra manera, que el 10 %
de la poblacién mundial acapara el 90 % de los
recursos. Este indicador seria suficiente para advertr
que un instrumento de bioética con pretensiones de
universalidad, no puede dejar de contener referencias
clarasy concretas.

problemas éticos en contextos clinicos;

c) evaluar los adelantos de la dencia y
la tecnologia, formular recomendaciones
y contribuir a la preparacién de
orientaciones sobre las cuestiones que
entren en el ambito de la presente
Declaracion;

d) fomentar el debate, la educacién y la
sensibilizacién del publico sobre la
bioética, asi como su particpacion al
respecto.

Es que junto al espectacular avance de la investigacién centifico tecnolégica, en especial de las
ciencias de la vida, grandes sectores de la poblacion mundial transitan su existencia en condiciones
que lesionan gravemente la dignidad del ser humano en condiciones esenciales. La pobreza que
agueja a casi el 50 % de la poblacién mundial no puede ser soslayada como un punto esencial de
andlisis de toda la problematica de la bicética.
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Por lo tanto, al hablar de una bioética universal, ademas de procurar que los Estados, las instituciones
publicas y privadas y los profesionales asociados a actividades transnacionales velen por que sus
practicas se realicen de forma respetuosa de los derechos humanos, significa que las actividades de
investigacion deberian contribuira la paliarlos problemas urgentes de salud a escala mundial.

La triada ética, ciencias y derechos humanos plantea la necesidad de elucidar y adoptarlos principios
basicos de la bioética en un modelo que reconozca las diferentes perspectivas a nivel mundial
relacionadas con la moral, la cultura, las priotidadesy los valores.

Foro de América Latina para la
Aplicacion de la Declaracion Universal
sobre Bioética y Derechos Humanos

19 y 20 de octubre de 2006
Buenos Aires, Republica Argentina

El Foro de América Latina parala Aplicacién de la
Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos
Humanos ha sido organizado por el Gobierno
Argentino y la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Cienca y la Cultura
(UNESCO) a fin de crear un espacio para discutir
y elaborar propuestas para la aplicacién por parte
de los paises de la regién de disposiciones
adecuadas, tanto de caracter legislativo como
administrativo o de otra indole, para poner en
practica los principios enunciados en la
Declaracién, conforme al derecho internacional
relativo a los derechos humanos, que sean
secundadas por otras en los terrenos de la
educacion, laformadonylainformacdén publica.

Dirigido a representantes vy expertos
gubernamentales de paises de América Latina,
organismos no gubemamentales y otros actores
sociales en el campo de la bioética y los derechos
humanos, el Foro se propone alentar a los
Estados a la creacdén de comités de ética
independientes, pluridisciplinarios y pluralistas.

Organizado por la Secretaria de Derechos
Humanos del Ministerio de Justida y Derechos
Humanos de la Nacion, la Comisién de de
Derechosy Garantias del Honorable Senado de la
Nacién, la Red Latinoamericana y del Caribe de
Bioética (REDBIOETICA) y la Oficina de la
UNESCO en México, se realizaralosdias 19 y 20
de octubre de 2006 entre las 9 y las 19 hs. en €l
Sal6on Azul del Honorable Senado de la Nacion.

Informes e Inscripcion: _
consejoeticayddhh@uolsinectis.com.ar

0054 11 5950-8382 (lu.vi de12 a17 hs.)

La Red Latinoamericanay
del Caribe de Bioética

Esuna organizacion fundada el 2 de
mayo de 2003 y esta formada por
instituciones e investigadores en la
forma de un nuevo instrumento de
intercambio interdisciplinario para
las cuestiones de Bioética en
Améiica Latinay el Caribe.

La Red estd comprometida con la
realidad socioeconémica y cultural y
con las necesidades fundamentales
de los paisesy pueblos de la regién,
bajo el auspicio de la UNESCO. Sus
fundamentos son la Constitucion de
la UNESCO, Ila Declaracion
Universal sobre el genoma Humano
y los Derechos Humanos, Ila
Convencion Internacional sobre la
Eliminacién e Todas las Formas de
Discriminacion contra las Mujeres
(CEDAW) vy todos los demas
instrumentos normativos universales
adoptados por las Naciones Unidas
y de relevancia en algunas de las
cuestiones tratadas.

Esta abierta a todos los grupos e
instituciones que desarrollan
actividades de investigacion vy
docencia en bioética y que deseen
intercambiar informadiones y
experiencias en la materia.

Contacto: r.rangel@unesco.org
www .redbioeticaunesco.org.mx
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La Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos

Esta Declaracion, adoptada por adamacién por la Conferencia General de la UNESCO el 19 de
octubre de 2005 en su 33°reunion, responde a una verdadera necesidad a medida que se multiplican,
a menudo sin un marco regulador, practicas que traspasan las fronteras nacionales y que requieren la
instauracién de principios éticos.

El texto adoptado proporciona un marco coherente de principios y de procedimientos que podran
servir de guia a los Estados en la formulacién de sus politicas, legislaciones y cddigos éticos. En
todoslos lugares en los que todavia se constate la ausencia de un marco ético, la Dedaracién incitara
y ayudara a llenar ese vacio. Y aunque a los Estados les corresponda elaborar los documentos e
instrumentos adaptados a sus culturas y tradiciones, el marco general propuesto por la Dedaracién
puede contribuir a universalizarla ética frente a una ciencia que cada vez tiene menos fronteras.

El primero de los prindpios promulgados porla Declaracién es el respeto a la dignidad humana y a los
derechos humanos, con dos precisiones concretas: “Los intereses y el bienestar de la persona
deberian tener prioridad con respecto al interés exclusivo de la ciencia o la sociedad”. El texto afiade:
“Si se han de imponer limitaciones a la aplicacdén de los principios enunciados en la presente
Declaracién, se deberia hacer por ley, en particular las leyes relativas a la seguridad publica, para
investigar, descubrir y enjuiciar delitos, proteger la salud publica y salvaguardar los derechos y
libertades de los demas. Dichaley deberd ser compatible con el derecho internacional relativo a los
derechos humanos”.

El texto enuncia muchos otros principios. Algunos ya son clésicos, como el consentimiento informado,
el respeto de la privaddad y de la confidencialidad, y la no discriminadion ni estigmatizacion, pero la
nocién de responsabilidad social (Art. 14) es nueva. Esta recuerda que el progreso de las ciendas y
de las tecnologias deberia fomentar el bienestar de las personas y de la especie humana,
favoreciendo en particular el acceso a una atencion médica de calidad, a medicamentos esenciales,
alimentacion, abastecimiento de agua adecuado, etc. También se afirma el principio de compartir los
beneficos (varias formas son propuestas), al igual que la proteccion del medio ambiente, de la
biosfera y de la biodiversidad.

La Dedaracion se interesa también por la aplicacion de esos principios, promoviendo “el
profesionalismo, la honestidad, la integridad y la transparencia en la adopcion de decisiones’, asi
como la puesta en funcdonamiento de comités de ética independientes, multidisciplinarios y pluralistas.
En materia de practicas transnacionales, el texto agrega: “Cuando una actividad de investigacién se
realice o se lleve a cabo de cualquier otra manera en un Estado o en varios (el Estado anfitrion o los
Estados anfitriones) y sea finandada por una fuente ubicada en otro Estado, esa actividad deberia
someterse a un nivel apropiado de examen ético en el Estado anfitién o los Estados anfitriones, asi
como en el Estado donde esté ubicada la fuente de financiacion”.

La Dedaracion se ha elaborado en dos afios: el primero se dedicd a la redaccion de un borrador por
parte del Comité Intemacional de Bioética (CIB) en consulta con los Estados Miembros u otros
organismos especializados. Durante el segundo afo se hicieron las correcciones finales definitivas
realizadas durante las reuniones intergubernamentales de expertos.

La Dedaracion es el tercer texto nomativo elaborado y adoptado por la UNESCO en materia de
bioética. El primero data de 1997, se trata de la Dedaracidon Universal sobre el Genoma Humano y los
Derechos Humanos, que la Asamblea General de las Naciones Unidas adopté en 1998. En 2003, se
adoptd un segundo texto: la Dedaracién Internacional sobre los Datos Genéticos Humanos, que
establece los principios éticos que deben regir el acopio, procesamiento, conservacion y uso de datos
genéticos obtenidos a partirde muestras biolégicas (sangre, tejidos, saliva, esperma, etc.).
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Mensaje del Secretario de Derechos Humanos, Dr. Eduardo Luis Duhalde

“El centro de nuestras preocupaciones sigue siendo el hombre
concreto, de carne y hueso”

El mayor desafio que nos presenta la bioética es no partir de la ignorancia de la exclusién
social, la marginacién y el hambre en el mundo, ni de aceptar como natural la inequidad y la
desigualdad que afecta a la mayor parte de la poblacion de la tierra y, mucho menos,
contribuir a perpetuarlas. B énfasis esencial de la bioética, debe estar puesto en la
reafirmacion del derecho a la salud y al acceso en igualdad de condiciones.

En este sentido, la preocupacion de la Secretaria de Derechos Humanos en la bioética no se
limita simplemente a garantizar los avances de la ciencia ni a reflexionar en abstracto sobre
los principios universales de la bioética; el centro de sus preocupaciones sigue siendo el
hombre concreto, de carne y hueso, como fundamento y razon.

Esperamos que esta Declaracién Universal sobre Bioéticay Derechos Humanos, que es una
muestra del estado de consenso alcanzado entre las distintas regiones del mundo, se
convierta en un marco universal de principios y procedimientos que sirvan de guia a los
Estados y a los hombres y mujeres de los distintos paises para la formulacién de
legislaciones, politicas u otros instrumentos en el ambito de la bioética; y , sobre todas las
cosas, permita promover el respeto a la dignidad humana siendo una herramienta calve para
la proteccion de los derechos humanos.

Finalmente, mi mayor reconocimiento a la UNESCO por sus constantes esfuerzos en
avanzar hacia las normas y principios universales sobre un tema de singular importancia
para la Humanidad como es la Bioética.

Dr. Eduardo Luis Duhalde
Secretario de Derechos Humanos
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacién
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